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Besinlerin Bilinçli Tüketimi

Elektriğin Bilinçli Tüketimi

Suyun Bilinçli Tüketimi

Elektrik
üretim

açısından
pahalı bir
enerjidir.

Su, canlıların yaşaması
için en önemli

kaynaklardandır.
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Doğal ve taze besinleri tercih etmeliyiz.
Meyve ve sebzeleri mevsiminde tüketmeliyiz.
Paketlenmiş ürünleri alırken son kullanma
tarihine bakmalıyız.
Ürünlerden ihtiyacımız ve tüketebileceğimiz
kadar almalıyız.
Ekmek vb. ürünleri bayatladığında çöpe
atmamalıyız. 

Gereksiz yanan lambaları söndürmeliyiz.
Daha az enerji tüketen tasarruflu lambaları
kullanmalıyız.
Kullanılmayan elektrikli aletlerin fişini prizde
bırakmamalıyız.
İşimiz bittikten sonra bilgisayarın fişini mutlaka
çekmeliyiz. 
Buzdolabının kapısını uzun süre açık
bırakmamalıyız. 
Televizyonu izlemiyorsak açık bırakmamalıyız.
Kapatırken fişini çekmeliyiz. 

Su kirliliğini önlemeliyiz.
Diş fırçalarken muslukları kapatmalıyız. 
Bozuk muslukları tamir ettirmeliyiz.
Bulaşıkları elde değil makinede yıkamalıyız. 
Çamaşır makinesi tam dolduğunda
çalıştırmalıyız. 
Banyoda suyu tasarruflu kullanan başlıklar
kullanmalı ve duş süresini kısa tutmalıyız. 
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