
İSTEK VE İHTİYAÇ

İhtiyaç: Hayatımızı sürdürmek için gerekli olan,
yokluğunda sıkıntı çekilen madde ve şartlara denir.
İhtiyaçlar kendi içinde ikiye ayrılır. 

Temel İhtiyaçlar
- Beslenme
- Barınma 
- Giyinme

Sosyal İhtiyaçlar
- Kitap okumak
- Tiyatroya gitmek
- Oyun oynamak

Sağlık İhtiyacı
- Aşı olmak
- İlaç içmek

Eğitim İhtiyacı
- Okula gitmek

İstek: Yaşamımızı sürdürmek için gerekli olmayan ama
onlara sahip olunduğunda kişiyi mutlu edecek madde ve
şartlara denir.

Resim yapmak
Spor yapmak
Tatile gitmek

İstekler, hayati faaliyetlerimizi doğrudan
etkilemez.


