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ISTEK VE IHTIYAC

Ihtiyag: Hayatimizi sirdirmek igin gerekli olan,
yoklugunda sikinti ¢ekilen madde ve sartlara denir.
Ihtiyaglar kendi iginde ikiye ayrilir.

e Temel Ihtiyaglar
- Beslenme
- Barinma
- Giyinme

e Sosyal Ihtiyaglar
- Kitap okumak
- Tiyatroya gitmek
- Oyun oynamak

e Saglik Ihtiyaci
- Asi olmak
- Tlag icmek

 Egitim Ihtiyac
- Okula gitmek

Istek: Yagsamimizi siirdiirmek igin gerekli olmayan ama
onlara sahip olundugunda kisiyi mutlu edecek madde ve
sartlara denir.

e Resim yapmak

e Spor yapmak

e Tatile gitmek

Istekler, hayati faaliyetlerimizi dogrudan
etkilemez.
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